Wochenplan 47. KW “Die stille Woche™ UL EEY B
Datum: 16.11. — 20.11.2026

Montag
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Tagesthema

Traumreise Geschichten Feiertag Kreatives Gestalten/Karten Gedenken an die
zum BuR - und Bettag BuR - und Bettag Andachts — Lichter Toten/Totensonntag

Morgens Frithsport Sitzyoga

. Bewegungsangebot . .
Vormittags Spaziergang { / zeitungsschau kreatives Gestalten
Mittags Entspannen / Plaudern Gesellschaftsspiele
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